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Pigutka ,ellaOne” na recepte

Pigutki ,,dzien po”, tak jak wszystkie doustne srodki antykoncepcyjne
w Polsce, od 23 lipca mozna kupi¢ tylko na recepte. Tabletki moze wy-
pisa¢ kazdy lekarz, nie tylko ginekolog.

Przypomnijmy, ze ,ellaOne” to produkt, ktdry zostat zakwalifikowany
przez Urzad Rejestracji Lekéw do grupy srodkdw antykoncepcyjnych
(tzw. ,antykoncepcja awaryjna” przeznaczona do stosowania w
»haglych przypadkach”). Jednak dziatanie antykoncepcyjne to nie je-
dyny mechanizm dziatania tej pigutki, na co zwraca uwage od kilku lat
miedzy innymi amerykaiska Agencja Zywnosci Lekéw (FDA — Food
and Drug Administration). Substancja czynna preparatu, octan uliprystalu, jest doustnym, syntetycznym,
selektywnym modulatorem receptora progesteronowego o wysokim powinowactwie wigzania do tego re-
ceptora u ludzi. Gtéwny mechanizm dziatania polega na hamowaniu lub opdznianiu owulacji, ale srodek
ten ma takze dziatanie wczesnoporonne.

Przez ostatnie dwa lata byta sprzedawana w Polsce bez recepty osobom powyzej 15. roku zycia. W 2016
roku sprzedano ich prawie 240 tysiecy W ocenie Ministerstwa Zdrowia stosowanie pigutek ,dzief po”,
szczegblnie niekontrolowane, moze mie¢ powazne skutki uboczne.

Aktualnie ustawa, ktora reguluje sprzedaz antykoncepcji awaryjnej ,,ellaOne”, wprowadza takze ratunkowy
dostep do technologii lekowych. Oznacza to, ze minister zdrowia bedzie mégt wydac¢ indywidualng zgode
na pokrycie kosztu leku, jezeli jest to niezbedne dla ratowania zycia lub zdrowia pacjenta i uzasadnione
wskazaniami medycznymi.

Oprac. Agnieszka Jalowska na podstawie www.mp.pl

Decyzja Sejmu w sprawie projektu zakazujgcego aborgji

Sejmowa Komisja do Spraw Petycji zdecydowata na poczatku lipca o skierowaniu petycji Polskiej Federacji
Ruchéw Obrony Zycia, wraz z gotowym projektem catkowicie zakazujgcym aborcji, do Komisji Polityki Spo-
tecznej i Rodziny.

Projekt PFROZ zaktada catkowity zakaz aborcji, a takze m.in. zakaz sprzedazy, nieodptatnego udostepniania
i reklamowania srodkéw o dziataniu poronnym i antyimplantacyjnym. Projekt przewiduje tez zmiany w Ko-
deksie cywilnym, potwierdzajgce, ze dziecko poczete ma bezwarunkowg zdolnos¢ prawng w zakresie sto-
sunkéw niemajgtkowych, a w zakresie praw i zobowigzan majgtkowych — warunkowsg, gdy urodzi sie zywe
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(autorzy projektu proponujg zapis: ,,Zdolnos¢ prawng ma réwniez dziecko poczete; jednakze prawa i zobo-
wigzania majatkowe uzyskuje ono pod warunkiem, ze urodzi sie zywe”).

Projekt — w przeciwienstwie do odrzuconego w zesztym roku przez Sejm projektu komitetu ,Stop Aborcji”
— nie przewiduje karania kobiet, ktore przerwaty cigze. W przypadku lekarzy regulacja zaktada odstgpienie
od karania, jesli aborcja byta spowodowana ratowaniem zycia matki lub dziecka w cigzy blizniaczej.

W styczniu komisja ds. petycji — w reakcji na petycje PFROZ — wystosowata do rzadu dezyderat m.in. z py-
taniami o plany dotyczace regulacji ws. ochrony zycia. W srode komisja przyjeta odpowiedz na dezyderat.
Po dyskusji zdecydowano o przekazaniu petycji wraz z dezyderatem i odpowiedzig na dezyderat do komisji
polityki spotecznej i rodziny.

Zrédto: www.radiomaryja.pl

Unikalny przeszczep ptuc w Szczecinie

Zespot lekarzy z Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej i Transplantacyjnej Po-
morskiego Uniwersytetu Medycznego ze Szpitala Wojewddzkiego
w Zdunowie przeprowadzit operacje przeszczepienia czesci ptuc
(dolnych ptatéw) od wiekszego dawcy w miejsce catych chorych ptuc
matej biorczyni. To pierwszy taki zabieg w Polsce.

Dotychczas przeszczepiano jedynie cate ptuca, co ograniczato szanse na
transplantacje u oséb niskiego wzrostu. Ponadto udany przeszczep cze-
Sci ptuc daje nadzieje na wykonywanie takich przeszczepéw w przyszto-
Sci takze u dzieci. Otwiera réwniez mozliwo$é na potencjalne pobranie czesci ptuc od zywego dawcy, co
dotychczas nie byto mozliwe.

Osrodek transplantacyjny PUM wykonat juz 51 przeszczepien ptuc, a tym samym dofgczyt do grona do-
Swiadczonych osrodkdw transplantacyjnych.

W Polsce poza Szczecinem przeszczepienia ptuc przeprowadzajg osrodki w Zabrzu i Poznaniu.

Oprac. Agnieszka Jalowska na podstawie www.mp.p!

Trwa akcja: ,,Kolej na Ciebie! Uratuj zycie”

Od 12 czerwca br. na wybranych dworcach kolejowych w Polsce trwa akcja pod hastem ,Kolej na Ciebie!
Uratuj zycie”, w ramach ktérej mozna oddac¢ krew oraz zarejestrowac sie jako dawca szpiku.

Wolontariusze koordynujgcy wydarzenie i krwiobusy pojawig sie w Warszawie, Wroctawiu, Szczecinie,
Krakowie, Gdansku, Bydgoszczy, Opolu, Rzeszowie, todzi i Gdyni. Gtdwnym celem akcji jest promocja ho-
norowego krwiodawstwa oraz dawstwa szpiku kostnego, a takze zwiekszenie swiadomosci w zakresie
ochrony zdrowia i promowanie dobrych wzorcéw postaw spotecznych.

Patronat nad akcjg objeto Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa oraz Ministerstwo Zdrowia.

Oprac. Justyna Gajos na podstawie pkpsa.pl/krwiodastwo
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Eksperci: w Polsce ros$nie zapotrzebowanie na przeszczepy watroby

W najblizszych latach coraz mniej bedzie wskazan do przeszczepéw
watroby z powody wirusowego zapalenia tego narzadu, ale zapotrze- \
bowanie na tego rodzaju transplantacje bedzie rosngé — ocenili eks- /
perci w pigtek na sniadaniu prasowym w Warszawie.

Spotkanie zorganizowano z okazji 50. rocznicy pierwszego udanego
przeszczepienia watroby, ktérego 23 lipca 1967 r. dokonat prof. Tho-
mas Starzl w szpitalu uniwersyteckim w Denver w USA. Specjalista,
nazywany ,,0jcem wspotczesnej transplantologii”, nie doczekat tego
jubileuszu; zmart 4 marca 2017 r. w Pittsburghu.

Na konferencji obecni byli pionierzy transplantacji watroby w Euro-
pie: prof. Marten Slooff z Groningen w Holandii oraz prof. Elwyn Elias
z Birmingham w Wielkiej Brytanii.

Prof. Maciej Waijcicki z Kliniki Hepatologii i Choréb Wewnetrznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego (WUM) powiedziat w rozmowie z PAP, ze zapotrzebowanie na przeszczepy watroby jest ogromne.
,Oblicza sie, ze z powodu réznych schorzen tego narzadu powinno sie przeprowadzac od 20 do 40 takich
transplantacji rocznie na 1 mln mieszkancéw, czyli w naszym kraju mogtoby by¢ ich nawet 1200, ale wyko-
nuje sie prawie czterokrotnie mniej” — podkreslit.

Z danych Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego do Spraw Transplantacji ,Poltransplant” wynika, ze w
2016 r. przeprowadzono u nas 317 przeszczepdw watroby. Ta liczba niewiele sie zmienia od 2012 r., kiedy
po raz pierwszy przeszczepiono w naszym kraju ponad 300 tych narzaddéw. W 2015 r. wykonano 310 ta-
kich zabiegdw, a w 2014 r. — 336, i nic na razie nie wskazuje, ze to sie wkrétce zmieni. Do konca czerwca
2017 r. przeprowadzono 168 przeszczepien watroby.

Prof. Krzysztof Zieniewicz z Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby WUM powiedziat, ze za-
potrzebowanie na przeszczepy watroby nie spadnie, w najblizszych latach bedzie rosngé. Takie nadzieje
pojawity sie po wprowadzeniu przed 3 laty lekéw wyjatkowo skutecznych w zwalczaniu wirusowego zapa-
lenia watroby typu C, ktére jest jednym z gtdwnych wskazan do tego rodzaju operacji. ,Zmieni sie jedynie
profil wskazan do tych przeszczepdw, natomiast transplantolodzy zajmujacy sie przeszczepami watroby
bedg mieli wcigz sporo pracy” — dodat prof. Zieniewicz, ktéry w 2011 r. przeprowadzit pierwszy przeszczep
tego narzadu pacjentowi zarazonemu wirusem HIV.

Zdaniem specjalisty w przysztosci bedzie wykonywanych mniej transplantacji u oséb z wirusowym zapale-
niem watroby, a wiecej z powodu innych schorzen, np. nowotworowych i autoimmunologicznych. Przykfa-
dem jest rak watrobowokomarkowy, na ktdry przypada 20 proc. wszystkich przeszczepdw watroby. [...]

Od wielu lat w Polsce wykonywane sg przeszczepy fragmentu watroby od zywego dawcy. Zwykle sg one
wykonywane u dzieci ze schytkowa niewydolnosci watroby, a dawcg jest na ogét jedno z rodzicow. W ta-
kich transplantacjach specjalizuje sie Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie. W 2016 r. wykonano 28 ta-
kich przeszczepéw, a do korica czerwca 2017 r. —9. [...]

Zrédto: Serwis Nauka w Polsce naukawpolsce.pap.pl
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Konsultacje spoteczne programu ,Za zyciem”

W catym kraju trwajg konsultacje programu ,,Za zyciem” organizowane
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wraz z Caritas
Polska, ktore majg na celu wypracowanie jak najlepszych praktyk i
wprowadzenie ich jako zmian do ustaw. Projekt , Konsultacje +” reali-
zowany jest w okresie od 1 marca 2017 r., do 31 marca 2018 .

Gtéwnym celem projektu jest przeprowadzenie pogtebionych konsul-
tacji spotecznych, dotyczgcych zmiany ustaw w zwigzku z wejsciem w
zycie Uchwaty Rady Ministrow z dnia 20 grudnia 2016 r., w sprawie
programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”. Przewidziane konsultacje spoteczne dotycza-
ce zmian ustaw sg realizowane podczas szeregu konferencji potgczonych z warsztatami oraz spotkan, za-
réwno o zasiegu krajowym, regionalnym jak i lokalnym.

Obecnie konsultowany jest drugi pakiet, ktédry ma obowigzywac od 1 stycznia przysztego roku. Wsréd
priorytetéw jest utatwienie niepetnosprawnym podejmowania pracy. W Polsce jest okoto 5 min osdb nie-
petnosprawnych, pracuje mniej, niz co czwarty. ,,0dbiegamy od najbardziej rozwinietych krajow, tych naj-
bogatszych, gdzie zatrudnienie oséb niepetnosprawnych siega 40 proc.” — powiedziat wiceminister Krzysz-
tof Michatkiewicz na odbywajgcych sie w tym tygodniu konsultacjach w Rzeszowie i Lublinie. Dodat réw-
niez, ze ministerstwo chce ,wprowadzi¢ nowe instrumenty, aby warsztaty terapii zajeciowej nie tylko
przygotowywaty osoby niepetnosprawne do podjecia zatrudnienia, ale takze szukaty im pracy oraz wpro-
wadzaty ich i wspieraty w nowym srodowisku pracy, aby tez pomagaty pracodawcom w przygotowywaniu
miejsc pracy dla oséb niepetnosprawnych”.

Program ,Za zyciem” ruszyt w styczniu tego roku. Jego celem jest wsparcie osdb niepetnosprawnych i ich
rodzin, poczgwszy od zapewnienia dostepu do wszechstronnej opieki nad kobietg w okresie cigzy, w tym
powiktanej, porodu i potogu oraz wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Nagrania video z realizowanych  konsultacji mozna obejrze¢ online na  stronie:
WWW.zazyciem.mrpips.gov.pl/multimedia

Szczegdtowe informacje dotyczace projektu oraz harmonogram konferencji: MAPA KONSULTACII

Oprac. Justyna Gajos na podstawie www.zazyciem.mrpips.qov.pl

Eksperci KEP ds. bioetyki: opieka nad matkg w trudnej cigzy

W Warszawie 30 czerwca obradowat Zespdt Ekspertéw ds. Bioetycznych Konferencji Episkopatu Polski.
Zajeto sie kwestig oceny istniejgcego prawa oraz inicjatyw legislacyjnych chronigcych ludzkie zycie we
wszystkich stadiach jego istnienia.

Abp Henryk Hoser, przewodniczgcy Zespotu, zwrdcit uwage, ze rownie wazne, jak tworzenie witasciwych
regulacji prawnych, jest zapewnienie fachowej pomocy kobietom w trudnej cigzy oraz osobom chorym.
,Tego typu dziatania muszg mie¢ wyraz w dziataniach towarzyszacych. Jest to lepsza opieka nad matka
bedaca w trudnej cigzy — w Polsce rozwija sie akcja hospicjow perinatalnych, ktére sg na wysokim pozio-
mie kompetencji i pomagaja w sytuacjach przed i po urodzeniu dziecka — jak réwniez wszystkie dziatania
wspierajgce, kiedy rodzice dziecka ciezko chorego nie chcg go wychowywaé, a wiec pewne instytucje po-
winny przejac te opieke” — powiedziat abp Hoser.

W czasie kolejnych posiedzen Zespot zajmie sie kwestig postepdw w neurobiologii cztowieka.

Zrédto: pl.radiovaticana.va
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EUROPA

Europejskie poparcie dla polskiej inicjatywy obywatelskiej #ZatrzymajAborcje

Niemal 20 krajéw Europy popiera inicjatywe obywatelska elimi-
nujgcag eugenike z polskiego prawa. Oswiadczenie w sprawie
zblizajacej sie w Polsce inicjatywy #ZatrzymajAborcje wydat ob-
radujgcy w Brukseli Komitet Wykonawczy Europejskiej Federa-

cji dla Zycia i Godnosci Cztowieka ONE OF US. &

Europejska Federacja dla Zycia i Godnoséci Cztowieka ONE OF ONE OF us
US zapoznafa sie z inicjatywg obywatelskg #ZatrzmajAborcje,

ktéra ma na celu zmiane polskiego prawa w kierunku petniej-

szej ochrony zycia 0séb nienarodzonych poprzez eliminacje mozliwosci zabijania dzieci z prawdopodobien-
stwem wad genetycznych lub chordéb. Federacja zdecydowanie popiera inicjatywe i wzywa Parlament Pol-
ski do zwiekszenia ochrony zycia nienarodzonych. ,Przyzwolenie na zabijanie dzieci, u ktérych zdiagnozo-

wano niepetnosprawnos¢ czy chorobe jest przeciwne wartosciom europejskim oraz jest razagcym pogwat-
ceniem praw cztowieka” — czytamy w oswiadczeniu Komitetu Wykonawczego Federacji ONE OF US.

»Zakaz eugenicznej aborcji w Polsce bytby wielkim zwyciestwem w obronie zycia i cztowieka w Europie. Ta
inicjatywa moze wyznaczy¢ standard dla nowej cywilizacji, ktéra oparta jest na szacunku dla ludzkiego zy-
cia i moze stanowié przyktad dla innych krajéw, ktére za tym pdjdg — mdéwi Jaime Mayor Oreja, Prezydent
Federacji ONE OF US. — Cieszymy sie, ze inicjatywa #ZatrzymajAborcje — podobnie jak ONE OF US — jest ini-
cjatywa obywatelska. Parlament Polski, popierajac inicjatywe, potwierdzitby ogromne i szerokie poparcie
ze strony obywateli dla tej zmiany, tak wiec zachecamy go, aby podazat za wolg spoteczeristwa w tej spra-
wie” — dodaje byty europoset EPP z 20-letnim stazem, szef hiszpanskiej delegacji w Parlamencie Europej-
skim oraz byty Minister Spraw Wewnetrznych Hiszpanii. [...]

Wszystkim cztonkom Komitetu Wykonawczego ,,za tak mocne, bezwarunkowe i szerokie poparcie” dla oby-
watelskiej inicjatywy w Polsce podziekowat Jakub Battroszewicz, sekretarz generalny Federacji oraz prezes
Fundacji JEDEN Z NAS — jeden z dwdch Polakdw, obok europosta Marka Jurka, zasiadajacych w jej zarza-
dzie. ,,Z miedzynarodowym poparciem Federacji ONE OF US — skupiajgcej 39 organizacji z niemal 20 krajow
Europy, czujemy sie mocno zobligowani do budowania jak najszerszego poparcia spotecznego dla tej inicja-
tywy i w konsekwencji przekonania Polskiego Parlamentu do zmiany prawa, by bronito najstabszych — by
bronito JEDNEGO Z NAS” — podkresla Battroszewicz. [...]

Inicjatywa Obywatelska #ZatrzymajAborcje rozpocznie zbidrke podpisow pod projektem w pierwszych
dniach wrzesnia i bedzie jg kontynuowac przez kolejne trzy miesigce. By trafita pod obrady Sejmu potrzeb-
ne jest 100.000 podpisdw. Organizatorzy majg nadzieje, ze w zwigzku z faktem wielu zgtoszen wolontariu-
szy chcgcych pomagacd przy zbidrce, a takze ptyngcymi z Polski oraz Europy gtosami wsparcia oraz mocnym
i jednoznacznym poparciem Konferencji Episkopatu Polski dla inicjatywy, bedzie mozliwe zebranie przy-
najmniej p6t miliona podpiséw.

Podczas 376. zebrania plenarnego Konferencja Episkopatu Polski zapoznata sie z obywatelska inicjatywa
#ZatrzymajAborcje. ,,Biskupi podtrzymujg wotanie o petng ochrone prawng dzieci poczetych jako konstytu-
cyjne prawo do zycia” — napisano w komunikacie z zebrania plenarnego polskich biskupéw w Zakopanem,
gdzie inicjatywe polecono modlitwie i wyrazono poparcie dla zbierania podpiséw. [...]

Zrédto: jedenznas.pl
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Portugalia: mozliwe niszczenie zamrozonych embrionéw

W Portugalii jest juz ustawa regulujaca losy przechowywanych embrio-
now ludzkich. Wedtug nowych przepiséw, po uptywie pieciu lat, bedzie
mozna ,zlikwidowaé zamrozony materiat biologiczny”.

Ustawa przewiduje, ze wtasciciele zarodkdw muszg zosta¢ poinformowa-
ni o tym, ze uptywa termin zakonczenia ich przechowywania. Jesli w cia-
gu pieciu lat nie podeli decyzji o dalszych losach swoich zarodkéw, czyli o
wszczepieniu do macicy, skierowaniu ich do badan naukowych lub prze-
kazaniu innej parze, to teraz bedg musieli odpowiedzie¢ na polecony list
informujacy o konczacym sie terminie. Zgodnie z nowymi przepisami, jesli rodzice nie zareagujg na otrzy-
mang informacje w ciggu 30 dni, bedzie to oznaczato zgode na likwidacje embrionow.

Nowe przepisy regulujg tez przeznaczenie zamrazanych plemnikéw, oocytéw, a takze tkanki jajnikowe;j i
jadrowej. Prawo przewiduje, ze jesli w ciggu pieciu lat od ich zamrozenia wtasciciele nie wskazg celu ich
zastosowania, panstwo bedzie mogto samodzielnie zadecydowad o ich ,zniszczeniu, skierowaniu do badan
naukowych lub innym przeznaczeniu”. W tym przypadku nie przewiduje sie informowania wiascicieli o
koriczacym sie terminie przechowywania.

Oprac. Agnieszka Jalowska na podstawie www.mp.pl

Niemcy: regulacje prawne dotyczgce komoérek macierzystych i badan na embrio-
nach ludzkich

W Niemczech najistotniejszymi regulacjami prawnymi dotyczgcymi ba-
dan z udziatem ludzkich komdérek embrionalnych oraz komérek macie-
rzystych (a takze ich pozyskiwania) sg ustawa o ochronie embrionu ludz-
kiego i ustawa o komadrkach macierzystych (wraz z poprawkami).

Ustawa o ochronie embrionu ludzkiego, obowigzujgca od 1 stycznia
1991 r., zakazuje produkcji embrionéw do celéw niereprodukcyjnych.
Co wiecej, zakazuje: wykorzystywania embrionéw do celdéw, ktére nie
stuzg ich ochronie; powotywania do zycia embriondw w celach nauko-
wych; powotywania do zycia embriondw lub wykorzystywania tzw. ,,nadliczbowych” embriondw, aby pozy-
skac¢ z nich komérki macierzyste (niezaleznie czy komérki te sg totipotentne czy tez nie); powotywania do
zycia embriondw ludzkich drogg sztucznego zaptodnienia w celu stworzenia embrionu posiadajgcego taki
sam genotyp jak inny embrion, ptdd lub osoba zmarta. Ustawa wprowadza definicje ludzkiego embrionu,
ktdra stanowi, ze embrionem jest kazda totipotentna komdrka uzyskana z embrionu, z ktérej w sprzyjaja-
cych warunkach moze wyksztatcié sie jednostka.

Kontrowersje wokot ustawy dotyczg watpliwosci czy zakazuje ona rowniez tzw. klonowania terapeutyczne-
g0 czy tez nie.

Ustawa o komérkach macierzystych, obowigzujgca od 28 czerwca 2002 r., reguluje kwestie dotyczace
wszczepiania i wykorzystywania embrionalnych nie totitpotentnych komérek macierzystych. Przeszczepia-
nie i wykorzystywanie ludzkich embrionalnych komérek macierzystych jest dopuszczalne wytgcznie z za-
strzezeniem okreslonych warunkow: musiaty zostaé pozyskane przed 1 stycznia 2002 r. w kraju pochodze-
nia, zgodnie z obowigzujacymi tam przepisami oraz embriony, z ktérych pozyskano komorki macierzyste,
musiaty zosta¢ powotane do zycia przy pomocy sztucznego zaptodnienia w celach reprodukcyjnych i nie
mogg by¢ dtuzej wykorzystywane do tych celéw. Ponadto, za dawstwo embrionéw nie przystuguje rekom-
pensata finansowa. Czynnosci zwigzane z badaniami, wykorzystujgcymi ludzkie komérki macierzyste po-
N N N N
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chodzenia embrionalnego muszg stuzy¢ wytacznie celom naukowym, procedury badan muszg by¢ przejrzy-
ste, wypracowane na podstawie modeli opracowanych w oparciu o komérki zwierzece lub eksperymenty z
udziatem zwierzat. Co wazniejsze, wymaga sie, aby cele naukowe, do ktérych wykorzystywane beda ludz-
kie komorki macierzyste nie mogty by¢ osiggniete poprzez wykorzystanie innych komérek embrionalnych.
Weryfikacjg wszystkich powyzszych warunkéw zajmuje sie specjalnie powotana komisja, dziatajgca na zle-
cenie ministerstwa zdrowia. Komisja ta posiada ciato doradcze w postaci niezaleznego, interdyscyplinarne-
go gremium ekspertéw Centralnej Komisji ds. Komdrek Macierzystych.

Nowelizacja ustawy o komdrkach macierzystych z 11 kwietnia 2008 r. wprowadzita nowy termin dotyczacy
importu embrionalnych komdrek macierzystych, przedtuzajac dopuszczalny termin do 1 maja 2007 r. Po-
prawka zostata wprowadzona za przyczyng Niemieckiej Fundacji Badan (ang. German Research Fundation)
oraz Niemieckiej Komisji Etyki.

Ttum. i oprac. Zofia Szafrariska-Czajka na podstawie www.drze.de

Szkocja: pigutka ,dzien po” dostepna dla 12-letnich dziewczynek

W szkockim Tayside odsetek cigz wsréd nastolatek zmalat o potowe. W 2007 roku na 1000 mtodych dziew-
czat przypadato 11,8 cigz. Obecnie wskaznik ten wynosi 5,8. W tym samym czasie wzrosta liczba przepisy-
wanych pigutek ,dziei po”.

Ze wszystkich recept na pigutki ,,dzien po” wydanych dla nastolatek okoto 19 zostato wydanych dla 16-
latek, 20 dla 15-latek oraz 12 dla 14-latek. W latach 2011-2012 oraz 2014-2015 recepty na pigutke ,dzien
po” zostaty wydane takze 12-latkom.

Szkocki parlamentarzysta Bill Bowman wzywa do ,,autentycznego namystu nad naszym spoteczenstwem”,
jesli 12-latki i 13-latki w Tayside potrzebujg recept na srodki antykoncepcyjne czy tez pigutki ,dzien po”.
»Jesli osoby w wieku 12, albo nawet 10 czy 11 lat, jak sugerujg statystyki, s3 aktywne seksualnie, mamy
przed sobg ogrom pracy”.

Ttum. i oprac. Magdalena Samon na podstawie www.genethique.org

,Prawo do dziecka bez ojca” postuluje francuski Krajowy Komitet Doradczy ds.
Etyki

Francuski Krajowy Komitet Doradczy ds. Etyki [Comité Consultatif Na-
tional d’Ethique] (CCNE) opublikowat opinie na temat rozszerzenia do-
stepu do wspomaganej medycznie prokreacji (Medically Assisted Pro-
creation, dalej: MAP), w ktérej opowiada sie za objeciem dostepem do
tej metody samotnych kobiet oraz zenskich par jednoptciowych, co ma
stanowi¢ ,,rekompensate nieptodnosci wynikajacej z orientacji seksual-
nej”. Mozna przypuszczaé z wysokim prawdopodobienstwem, ze kolej-
nym krokiem bedzie przyznanie mezczyznom samotnym lub prowadza-
cym homoseksualny tryb zycia dostepu do surogacji.

Pozwolenie na korzystanie z prokreacji wspomaganej medycznie przez kobiety samotne oraz zyjgce w
zwigzkach jednoptciowych tworzy de facto ,prawo do dziecka bez ojca”. Dziecko to z premedytacjg pozba-
wiane jest ojca w imie zaspokojenia osobistych kapryséw dorostych.

Cho¢ w swej opinii Komitet deklaruje sprzeciw wobec legalizacji surogacji, nalezy zauwazy¢, ze wprowa-
dzenie prokreacji wspomaganej medycznie dla kobiet prowadzi per analogiam do przyznania dostepu do
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surogacji mezczyznom samotnym lub prowadzgcym homoseksualny tryb zycia. Jezeli bowiem MAP jest
dostepne dla kobiet, to jak mozna odmoéwi¢ podobnego ,prawa do dziecka bez matki” mezczyznom? —
ostrzega dr Marcin Olszéwka, analityk Instytutu Ordo luris.

Warto zauwazyé¢, ze w zatozeniu CCNE miat by¢ organem niezaleznym, jednak dokonane przez rzad w 2013
i 2016 r. zmiany w jego sktadzie sprawity, ze opinie wiekszosci cztonkdw staty sie zbiezne z polityka forso-
wang przez rzad. Od tego czasu Komitet coraz czesciej wystepuje nie jako organ doradczy ds. etyki, lecz w
roli rzekomo niezaleznego ciata, ktére w rzeczywistosci stuzy uzyskaniu sztucznego poparcia dla politycz-
nych wyborow rzadzgcych. Tak byto wiasnie w opisywanym przypadku, gdyz zwiekszenie dostepu do MAP
byto jedng z obietnic wyborczych Emmanuela Macrona. Polityk zastrzegt jednak, ze bedzie chciat podazaé
w tej kwestii za opinig CCNE.

Opinia Komitetu moze by¢, niestety, wykorzystana przed Europejskim Trybunatem Praw Cztowieka, w kto-
rym aktualnie toczy sie sprawa Charron i Merle-Montet przeciwko Francji (nr 22612/15). Kobiety skarzg
ograniczenie przez Francje dostepnosci do MAP jedynie do par damsko-meskich cierpigcych na zdiagnozo-
wang patologiczng nieptodnos¢ lub powazng chorobe, w wypadku ktérej MAP zapobiegnie jej przenosze-
niu. Do przedstawienia pisemnych uwag Trybunat upowaznit, jak dotad, Europejskie Centrum na Rzecz
Prawa i Sprawiedliwosci [The European Center for Law and Justice], ktére w szczegdlnosci wskazato, ze
obecne francuskie przepisy dotyczagce MAP sg zrbwnowazone, a ich charakter nie jest dyskryminacyjny i
majg na wzgledzie najlepszy interes dzieci.

Zrédto: Instytut na Rzecz Kultury Prawnej Ordo luris www.ordoiuris.pl

Holandia: 12-latek moze odmowic leczenia

12-letni David, chory na raka, nie zgodzit sie na podanie kolejnej che-
mioterapii. Miat to by¢ kolejny, po zabiegu operacyjnym i radioterapii,
etap leczenia nowotworu. Chtopiec obawiat sie wystgpienia skutkdw
ubocznych leczenia.

Sprawa trafita do sadu rejonowego, ktéry uznat, ze nie nalezy chtopca
zmusza¢ do poddania sie chemioterapii. Decyzje podjeto po wystucha-
niu opinii psychiatry, ktéry uznat, ze nastolatek podjat racjonalng decy-
zje. Wedtug danych medycznych jednak szansa na wyzdrowienie chtopca po przyjeciu chemioterapii wzra-
stata z 50 do 75-80 procent.

Od decyzji sadu odwotat sie ojciec Davida. Jednak sad apelacyjny w Amsterdamie podtrzymat wyrok nizszej
instancji.

Oprac. Agnieszka Jalowska na podstawie www.mp.pl

SWIAT

Kolejne ,,udoskonalenia” procedury zaptodnienia in vitro

Amerykanski lekarz John Zhang, zajmujacy sie tak zwanym in vitro od trzech rodzicéw (dwéch kobiet i mez-
czyzny), chce wykorzystac te technike do ,,odmtadzania” komodrek jajowych pobranych od kobiet w wieku
42 do 47 lat. Wedtug niego jest znaczna liczba kobiet w tym przedziale wiekowym, ktdére pragng mieé
dziecko i on chce to tym kobietom umozliwié. Poczatkowo in vitro od trzech rodzicéw byto przedstawiane
jako sposéb na zapobieganie wystgpieniu u dzieci choréb mitochondrialnych.
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Poniewaz taki rodzaj procedury in vitro jest w USA zabroniony, Zhang tworzy embriony z materiatem gene-

tycznym trzech oséb na terenie USA, ale implantacja odbywa sie w nalezgcej do niego klinice w Meksyku.

Wedtug Marcy Darnovsky, dyrektor zarzadzajgcej Centrum Genetyki i Spoteczeristwa, nowy pomyst Zhanga
jest bardzo niepokojacy. Jest on ,,zbyt nowy”, ,zbyt ryzykowny”, a ponadto zwiekszy zapotrzebowanie na
dawstwo komoérek jajowych.

Mimo tych stéw krytyki, John Zhang nie chce sie zatrzymywac: nastepny etap jego pracy ma polegac¢ na
edytowaniu gendéw, aby ,,umozliwi¢ rodzicom wybdr koloru wtoséw lub oczu dziecka, a nawet poprawienie
IQ dziecka”.

Ttum. i oprac. Magdalena Samon na podstawie www.genethique.org

Count the Kicks — aplikacja, ktéra uratowata zycie dziecka

Ruby Eekhoff zyje dzis$ dzieki swojej mamie Emily i aplikacji w smartfo-
nie o nazwie Count the Kicks (Liczenie kopniec¢). Aplikacja ta pozwala
mamie na monitorowanie kopnieé i innych ruchéw dziecka w trzecim
trymestrze cigzy.

Emily postugiwata sie aplikacjg od 28. tygodnia cigzy, by mie¢ pew-
nos¢, ze jej dziecko wystarczajgco duzo sie rusza. Przez pie¢ tygodni
dziecko byto bardzo ruchliwe. W 33. tygodniu aplikacja zwrécita ma-
mie uwage, ze dziecko nie porusza sie tak czesto jak zazwyczaj. To za-
niepokoito Emily. ,Zwykle, gdy tylko usiadtam, cdreczka zaczynata sie poruszac i kopaé okoto 10 razy w
ciggu mniej niz 10 minut. W czasie lunchu usiadtam i probowatam policzy¢ kopniecia, ale poczutam tylko 3
W przeciggu pot godziny, co na pewno nie byto normalne.” Kobieta pojechata do szpitala, gdzie stwierdzo-
no, ze pepowina trzykrotnie owineta sie wokét szyi dziecka. Szybka reakcja lekarzy ocalita Ruby zycie. Teraz
dziewczynka ma juz miesigc i czuje sie dobrze.

Ttum. i oprac. Magdalena Samon na podstawie www.lifesitenews.com

Chile depenalizuje aborcje

Parlament Chile przyjat ustawe legalizujgcg w tym kraju aborcje w trzech przypadkach: gdy zycie matki po-
zostaje w niebezpieczenstwie, gdy cigza powstata w wyniku gwattu oraz gdy istnieje prawdopodobieristwo
wystgpienia u dziecka uposledzenia lub letalnej choroby. Do tej pory w Chile aborcja byfa zakazana — nie-
narodzone dzieci chronione byty we wszystkich okolicznosciach.

Rada Stata Konferencji Episkopatu Chile zdecydowanie opowiedziata sie za wartoscia zycia. Podkreslita, ze
panstwo ma obowigzek zagwarantowania i ochrony bezbronnego zycia dzieci poczetych.

W swym oswiadczeniu chilijscy biskupi stwierdzili, ze prawo to nie jest humanistyczng odpowiedzig na dra-
mat kobiet znajdujacych sie w trudnych sytuacjach. Przypomnieli, ze kazdy cztowiek zostat stworzony na
Bozy obraz i podobienstwo, a zycie i godnos¢ osoby ludzkiej majg niezbywalng wartos¢. Wezwali takze do
popierania i ochrony zycia we wszystkich jego fazach, od poczecia az do naturalnej Smierci.

Oprac. Justyna Gajos na podstawie pl.radiovaticana.va
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Medycyna Praktyczna: hatas uliczny moze utrudniac zajscie w cigze

Portal Medycyna Praktyczna, za czasopismem naukowym , News Scientist” donosi, ze hatas uliczny moze
by¢ przyczyng niepowodzen prokreacyjnych u kobiet. Szczegdlne znaczenie dla zdrowia prokreacyjnego ma
hatas trwajacy od 6 do 12 miesiecy oraz towarzyszgce mu zanieczyszczenia powietrza tlenkiem azotu.

Badania nad zaleznoscig pomiedzy zanieczyszczeniem powietrza poprzez hatas i substancje szkodliwe (w
tym tlenek azotu) zostaty przeprowadzone przez dunskich naukowcéw na grupie 65 tys. zdrowych kobiet
(nieposiadajgcych wiekszych trudnosci z zajsciem w cigze), narazonych na hatas uliczny w latach 1996-
2002. Wedtug gtéwnego autora badania, Jeppe Schultza Christensena z Danish Cancer Society Research
Center, kazdy wzrost natezenia hatasu ulicznego o 10 decybeli, zwieksza o 5-8% ryzyko, ze okres oczekiwa-
nia na zajscie w cigze przekroczy 6 cykli miesigczkowych. Wczesniej przeprowadzone badania wykazaty, ze
hatas moze zaktéca¢ ptodnos¢ zaréwno u mezczyzn, jak i u kobiet. W 2013 r. wykazano, ze hatas powodo-
wany przez samoloty pasazerskie zaktéca owulacje.

Oprac. Zofia Szafrariska-Czajka na podstawie www.mp.pl

USA: firmy ubezpieczeniowe preferujg wspomagane samobdjstwo zamiast
leczenia

W tych stanach, w ktérych wspomagane samobdjstwo jest legalne, firmy
ubezpieczeniowe odmawiajg pokrywania kosztéw niezbednego leczenia
niektorych pacjentow, oferujgc w zamian ,,pomoc w zakoriczeniu zycia”.

Brian Callister, profesor nadzwyczajny medycyny wewnetrznej na uni-
wersytecie w Nevadzie, prébowat przenies¢ dwoje pacjentdw na lecze-
nie do innego szpitala, gdyz jego placéwka nie wykonywata koniecznych
zabiegdéw. Kontaktujgc sie telefonicznie z przedstawicielami dwdch réz-
nych zaktadéw ubezpieczen ustyszat, ze ani koszty przeniesienia pacjen-
téw ani koszty procedur medycznych nie zostang przez nich pokryte. Zaproponowano mu natomiast prze-
prowadzenie wspomaganego samobdjstwa. Profesor Callister ubolewa nad zaistniatg sytuacjg ,, O wiele
mniej kosztowne jest podanie lekdw, ktére cie zabijg, niz kontynuowanie leczenia ratujgcego zycie. Nawet
niektdrzy zwolennicy wspomaganego samobdjstwa zgadzajg sie, ze presja finansowa prawdopodobnie
spowoduje znormalizowanie praktyki wspomaganego samobdjstwa”.

Ttum. i oprac. Magdalena Samon na podstawie www.genethique.org

Watykan w ONZ: ,nie” dla programéw proaborcyjnych i mylenia pojec

Stolica Apostolska nie uznaje , dostepnosci zabiegu aborcji lub srodkow "
poronnych” za miare ,zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego”. Przypo- t:::"\ln...\\
mniat o tym abp Ivan Jurkovi¢ w Genewie podczas spotkania Rady Go- Ny :l||
spodarczej i Spotecznej ONZ. Uy

Watykanski obserwator przy tej swiatowej organizacji uznat postepy,
jakie poczyniono w kwestii walki z glodem czy zapewnienia
,bezpieczenstwa zywieniowego” ludziom na catym S$wiecie. Zaznaczyt
jednak, iz bolesna pozostaje decyzja o wprowadzeniu kontrowersyjnego
pakietu MISP (Minimum Initial Service Package), w ktéry wiaczono abor-
cje i Srodki poronne jako propozycje pomocy w kwestiach zdrowia repro-
dukcyjnego kobiet i dziewczyn.
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Abp Jurkovi¢ podkreslit, iz kazdemu cztowiekowi, niezaleznie od etapu rozwoju, na jakim sie znajduje, przy-
stuguje prawo do zycia. O ile Watykan rozpoznaje problemy i zagrozenia, przed jakimi stoi wiele kobiet i
dzieci, nie moze zaakceptowal jako stusznego rozwigzania promocji oraz rozpowszechniania aborcji.
Przedstawiciel Stolicy Apostolskiej nawigzat réwniez do innych tematéw, przypominajac, ze stowo
»gender” odnosi sie wytgcznie do tozsamosci oraz réznic biologicznych pomiedzy ptciami. Na koniec hierar-
cha poprosit, aby catos¢ jego wystgpienia umiesci¢ w oficjalnych aktach spotkania.

Zrédto: pl.radiovaticana.va

ONZ: zmniejsza sie liczba zachorowan na AIDS

Z powodu chordb towarzyszacych AIDS zmarto w 2016 roku ok. 1 min ludzi; to prawie o potowe mniej niz
w 2005 roku, gdy odnotowano ok. 1,9 min takich zgonéw — wynika z opublikowanego 20 lipca br. raportu
Wspdlnego Programu NZ Zwalczania HIV i AIDS (UNAIDS) — czytamy na portalu Medycyna Praktyczna.

»,Te dane sSwiadczg o tym, ze osiggneliémy zasadniczy przetom” — napisano w dokumencie. Jak oceniono,
sukces ten jest w duzej mierze zwigzany z rozpowszechnieniem sie terapii antyretrowirusowe;j.

»Z roku na rok obserwuje sie regularny spadek liczby zakazen, jednak jego tempo jest zbyt wolne, by zaha-
mowac epidemie choroby i 0siggna¢ wyznaczony poziom 550 tys. nowych zakazen w 2020 roku” — ocenito
UNAIDS w swoim corocznym raporcie.

W dokumencie zauwazono niestety rowniez gwattowny wzrost nowych zakazen HIV w Europie Wschod-
niej i Azji Srodkowej; w ciggu szesciu lat liczba zgonéw wywotanych AIDS w tych regionach wzrosta o 27%,
a zakazen HIV — o0 60%.

Oprac. Justyna Gajos na podstawie www.mp.p!

Eutanazja przyktadem wyrzucania ludzi na Smietnik

Potrzebe respektowania godnosci oséb starszych, ktére ubogacajg spo-
teczenstwo, wskazat przedstawiciel Watykanu na forum Organizacji Na-
rodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku. Abp Bernardito Auza zwrdcit
uwage, ze liczba tych ludzi stale wzrasta, i to w szybkim tempie. Pilne
jest zatem odpowiadanie na ich potrzeby i zapewnienie ochrony nalez-
nych im praw.

Staty obserwator Stolicy Apostolskiej przy ONZ przytoczyt stowa Papie-

za, wygtoszone na audiencji ogdlnej 4 marca 2015 r. ,,Dzieki postepom

medycyny — mowit wtedy Franciszek — zycie sie przedtuzyto, ale spoteczernstwo nie otworzyto sie na zycie!
Liczba osdb starszych wzrosta, ale nasze spoteczenstwa nie zorganizowaty sie wystarczajgco, zeby zrobic
im miejsce i uszanowac ich godnos¢”. Abp Auza wskazat, ze starsi sg bardziej od innych narazeni na ubo-
stwo, samotnos¢, choroby, na skutki klesk zywiotowych, konfliktow zbrojnych czy kryzyséw ekonomicz-
nych. Zbyt czesto wyklucza sie ich z czynnego udziatu w spoteczenstwie. Trzeba im zapewni¢ uczestnictwo
w polityce i podejmowaniu decyzji, a takze emeryture w odpowiednim wieku. Cytujac stowa Ojca Swietego
0 wyrzucaniu osob starszych na smietnik, watykanski przedstawiciel w ONZ podat jako przyktad takiego
zjawiska opuszczanie ich, brak miedzypokoleniowej solidarnosci i coraz czestsze akceptowanie eutanazji
jako sposobu pozbywania sie tych, ktorzy juz nie produkujg bogactw materialnych.

Zrédto: pl.radiovaticana.va
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Sprawa Charliego Garda

W piatek wieczorem 28 lipca mama Charliego Garda, niespetna rocznego
chtopca, o ktdrego zycie toczyta sie w ostatnich miesigcach batalia sagdowa,
podata do informacji, ze ich syn zmart w londyriskim hospicjum. Connie Ya-
tes przekazata: ,nasz $liczny, maty chtopczyk odszedt, jestesmy z Ciebie
dumni, Charlie”.

Charlie cierpiat na rzadkg mitochondrialng chorobe genetyczng, ktéra
uszkadza miesnie i mézg. Jak orzekt ostatni badajacy chtopca lekarz, dr Mi-
chio Hirano, na poddanie go eksperymentalnemu leczeniu byto juz za péz-
no. Terapia nukleozydem nie przyniostaby zadnych efektow.

Sad Najwyzszy w Wielkiej Brytanii orzekt w kwietniu, ze aparatura ratujgca zycie 8-miesiecznego Charlie
Garda powinna zostac odtgczona. Rodzice dziecka byli przeciwnego zdania. Chcieli podjgé prébe leczenia
dziecka za oceanem, jednak lekarze z londynskiego szpitala nie wyrazili na to zgody. Szpital nie wyrazit
rowniez zgody w pdzniejszym czasie na przewiezienie chtopca do Rzymu, gdzie szpital pediatryczny Dzie-
cigtka Jezus (Bambino Gesu), nalezacy do Stolicy Apostolskiej, wyrazit gotowosé przyjecia chorego niemow-
lecia i leczenia go.

Kilkumiesieczna batalia sagdowa o zycie chtopca zakonczyta sie pod koniec lipca. Chris Gard i Connie Yates,
rodzice Charliego, wydali oswiadczenie, w ktérym powiedzieli, iz koficzg sgdowg walke o zycie Charliego.
»Zdecydowalismy pozwoli¢ odejs¢ Charliemu tylko z jednego powodu. Poniewaz perspektywa poprawy
jego zdrowia jest dla niego zbyt mafta. (...) Zawsze bedziemy przekonani w naszych sercach, ze zrobilismy
dla Charliego wszystko, co najlepsze, i mamy nadzieje, ze jest on dumny z naszej walki o niego (...)” — oznaj-
mili. Chris Gard i Connie Yates zebrali na leczenie syna ok. 1,2 min funtéw. Zebrane $rodki zamierzajg prze-
znaczyé teraz na pomoc i wsparcie innych rodzin, ktérych dzieci cierpig na te samg chorobe, co Charlie.

Charlie Gard zmart w hospicjum na kilka dni przed swoimi urodzinami. Zgodnie z planem zatwierdzonym
przez sedzie Wysokiego Sadu Nicholasa Francisa, chtopiec zostat odfgczony od aparatury podtrzymujgcej
jego zycie.

Sprawa Charliego Garda poruszyta caty swiat. Jego przypadek otworzyt miedzynarodowg debate na temat
prawa rodzicow do decydowania o opiece medycznej dla swoich dzieci. Po stronie rodzicdw chorego
chtopca staneli miedzy innymi sam papiez Franciszek oraz Donald Trump. Sytuacja Charliego pobudzita
rowniez do refleksji na temat granic ingerencji medycyny w zycie cztowieka, a takze do odpowiedzi na py-
tanie o moment, w ktdrym mozna zaprzestac dalszej terapii, oraz o to, kiedy konczy sie przedtuzanie zycia,
a zaczyna przedtuzanie procesu umierania.

Wiecej na temat przypadku Charliego Garda: TUTAJ

Oprac. Justyna Gajos

KONFERENCIJE | SYMPOZJA

Il Konferencja Onkologiczno-Paliatywna (Gdarisk, 8-9 wrzesnia 2017)

W dniach 8 i 9 wrzesnia 2017 r. w Europejskim Centrum Solidarnosci odbedzie sie Ill Konferencja Onkolo-
giczno-Paliatywna im. ks. Dutkiewicza ,Opieka zintegrowana — hospicyjne drogowskazy”, organizowana
przez Fundacje Hospicyjng. Tematyka warsztatow i wyktadéw obejmie zarowno problematyke z pogranicza
dziedzin medycznych, jak i zagadnienia zwigzane z pomocg psychologiczng, duchowg i socjalng — czytamy
na portalu Medycyna Praktyczna. Wsrdod wielu specjalistow, ktérzy bedy prelegentami konferencji sg
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m.in.: Konsultant Krajowa w dziedzinie medycyny paliatywnej, prezes Polskiego Towarzystwa Psychoonko-
logicznego, prof. Krystyna de Walden-Gatuszko, Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof. dr
hab. Marcin Gruchata, a takze zatozyciel Polskiego Towarzystwa Opieki Paliatywnej prof. Jacek tuczak.

Podczas konferencji poruszone zostang miedzy innymi nastepujgce zagadnienia: opieka paliatywna — wy-
zwania i mozliwosci, wspotpraca réznych specjalnosci medycznych z opieka paliatywng, sytuacje szczegol-
ne w opiece paliatywnej, leczenie bdlu u pacjentéw z chorobami przewlektymi.

Program oraz szczegétowe informacje: www.mp.pl

Oprac. Justyna Gajos

XIII Sympozjum Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego (12—14 pazdziernika
2017 r.)

W dniach 12-14 pazdziernika 2017 roku w Warszawie odbedzie sie Xlll Sympozjum Polskiego Towarzystwa
Transplantacyjnego. Patronat Honorowy nad wydarzeniem objat J.M. Rektor Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego prof. dr hab. n. med. Mirostaw Wielgos.

W programie sympozjum zaplanowano m.in. dwie sesje Poltransplantu i Polskiego Stowarzyszenia Koordy-
natorow Transplantacyjnych oraz prelekcje dotyczace przeszczepiania nerek, watroby, narzagdéw klatki
piersiowej, szpiku, trzustki i wysp trzustkowych w cukrzycy, rogéwki, a takze zakazen w transplantologii,
immunologii transplantacyjnej oraz prawa i etyki.

Za udziat w zjezdzie zostang przyznane punkty edukacyjne.

Wiecej informacji: www.13kongresptt.viamedica.pl

Oprac. Justyna Gajos

Jesli interesujesz sie zagadnieniami bioetycznymi i chciatby$/-atabys opublikowaé na tamach Newslettera
Bioetycznego krotki artykut lub informacje o wydarzeniach z dziedziny bioetyki, napisz do nas:
bioetyka@jedenznas.pl
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